L'MTB days 1ST. edition, &€ un evento
dedicato alla MTB organizzato dal gruppo
FIAB-BICIPIU’ di Chiaravalle.

Per i soci FIAB sono tre giorni dedicati alla
scoperta dei paesaggi delle Marche

MTB days

Da venerdi 15 maggio a domenica 17
maggio

Venerdi 15 Maggio

Raduno alle ore 17 all entrata del
campeggio Green Garden

Partenza per 'escursione alle ore 17,15

“Da Sirolo percorrendo piste ciclabili e strade
secondarie si fara visita alla citta di Loreto
ove si potra visitare la basilica con la santa
casa di Maria vergine di Nazaret , rientro a
Sirolo.

Dati tecnici: 30 Km — 300 m dislivello

Cena libera

Sabato 16 Maggio

Raduno alle ore 9 all’ entrata del campeggio
Green Garden

Partenza per I'escursione alle ore 9,15 con
due gruppi che si avvieranno per i sentieri del
Monte Conero ove tra sentieri e viste
panoramiche si svolgeranno le escursioni
della mattinata.

Sosta pranzo al Monastero del Monte
Conero .

Si riprende in discesa verso Camerano dove
visiteremo le Grotte dell’ antica cittadina di
Camerano, e rientro a Sirolo

Dati tecnici: 42 Km circa

Giro impegnativo circa 1300 m dislivello

con fondo sterrato e roccioso,salite
impegnative e discese tecniche .

Giro medio circa 1100 m dislivello

con fondo sterrato e roccioso
Cena al ristorante del campeggio

Domenica 17 Maggio

Raduno alle ore 9 all’entrata del campeggio
Green Garden
Partenza per I'escursione ore 9,15

“Le terre del Rosso Conero saliscendi fra le
colline Monte Colombo, Massignano , fino
alla Selva di Castelfidardo e ritorno con
bagno in mare , tempo permettendo.

Dati tecnici: 32 Km — 500 m dislivello

Fondo: sterrato e asfalto

Pranzo: di arrivederci al campeggio Green
Garden

Info: www.bicipiu.it
postmaster@bicipiu.it

Il programma dettagliato del’lMTB days 2009
verra consegnato ai partecipanti al raduno del 15
maggio.

Termine ultimo iscrizioni 30 aprile 2009



